
  Centre d’Accueil et de  

Référence Sociale et  

Économique pour Immigrants            CARI St-Laurent 

Calendrier  janvier  2012                  Tél. : (514) 748-2007 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
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10 

FDM : Cuisine collective (COSSL, 1155 

Ste-Croix) 10h à 15h : SVP inscrivez 

avant! 

 

11 

 

12 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier de couture : AM 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier de couture : PM 

JEUNES : 9h15 à 11h30 : Atelier de Parents en action pour l’éducation. 

13 

14h à 16h30 : Rendez-vous avec vos élus : 

Député fédéral :  Stéphane Dion 

Député provincial :  Jean-Marc Fournier 

Maire de Saint-Laurent : Alan De Sousa  

16 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 15h à 17h : Cours d’anglais 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : Word-

Excel FDM : 13h à 14h : Aérobie : Y de 

St-Laurent. 

1745, boul. Décarie. 

17 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : Word-

Excel. 
 

18 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 15h à 17h : Cours d’anglais 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : Word-

Excel 
PANA : 13h : Session d’inf. : Le système de 
santé  
JEUNES : 17h à 19h : Lancement du vidéo : 
J’en vie associative : École Henri-Beaulieu.  

(sur invitation seulement) 

19 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : Word-Excel. 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier de couture : AM 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier de couture : PM 

 

20 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 13h à 16h : Cours d’anglais 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : Word-Excel 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier pratique de français. 

FDM : 13h à 16h : Atelier d’artisanat. 

23 
ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : 

Internet/PP 

EPVC : 15h à 17h : Cours d’anglais 

FDM : Réunion d’équipe  

FDM : 13h à 14h : Aérobie : Y de St-

Laurent. 

1745, boul. Décarie. 

24 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : 

Internet/PP 

 

25 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 15h à 17h : Cours d’anglais 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : 

Internet/PP 

 

26 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : Internet/PP 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier de couture : AM 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier de couture : PM 

 

27 
 

ARE : 9h à 12h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 13h à 16h : Cours d’anglais 

EPVC : 9h à 12h : Informatique : Internet/PP 

FDM : 9h à 11h30 : Atelier pratique de français. 

FDM : 13h à 16h : Atelier d’artisanat. 

30 

ARE : 9h à 14h : Atelier (Fabien) 

EPVC : 15h à 17h : Cours d’anglais 

FDM : 13h à 14h : Aérobie : Y de St-

Laurent. 

1745, boul. Décarie. 

 

31 

ARE : 9h à 14h : Atelier (Fabien) 

FDM : Cuisine Internationale (COSSL, 

1155 Ste-Croix) 9h à 16h : SVP 

inscrivez avant! 

   

 

*ARE : Atelier de recherche d’emploi, FDM : Femmes du Monde, HR : Halte Répit l’Arc-en-ciel,  PANA : Programme d’accompagnement des nouveaux arrivants, EPVC : Education Populaire et Vie Communautaire.  

 

Financé par: MICC, Emploi QC, Centraide, DSP Montréal Centre, Ville de Montréal (Fonds de lutte) Arrondissement Saint-Laurent, DRHCC 

 

JEUNES : 

Chaque samedi : 9h à 12h : Ateliers de Jeunes leaders à l’École Henri-Beaulieu 

pour les jeunes de 9 à 12 ans du quartier Chameran 

Début : 14 janvier 2012 



774, boul. Décarie #300,  Saint-Laurent (Québec) H4L 3M8 : (514) 748-2007 / : (514) 748-2766 : carist@cari.qc.ca 


